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4 日（木）自治公民館長会     9:30 

4 日（木）まち協「総合研修会」19:30 

5 日（金）高齢者クラブ会長会   9:30 

5 日（木）民児協定例会      9:00 

7 日（日）まち協主催「スカットボール大会」 8:30 

8 日（月）成人式説明会（新成人対象） 20:00 

9 日（月）ふるさと祭り実行委員会   19:30 

10 日（水）高齢者民謡教室    13:30 

24 日（水）高齢者民謡教室        13:30 

24 日（水）体育施設等利用者調整会議  20:00 

26 日（金）高齢者書道教室              9:00 

※毎週月曜日は福祉相談日  １０時～１５時 

 

総合研修会 主催：庄内まちづくり協議会 

   講師：大原 千佐子地域おこし協力隊員 

演題：「外から見た都城地域と 

    地域おこし協力隊の活動」 

   日時：８月４日（木） １９：３０～ 

   場所：庄内地区公民館（参加自由） 

 

 

 

都城市食生活改善推進員庄内地区（会長：佐藤とし）では、

７月７日（木）、自治公民館長、まち協会長等を招いて、生

活習慣病予防のための「バランスのとれたヘルシー献立」１．

主食：麦ごはん ２．主菜：鶏のゴマ香味焼き ３．副菜：

レモン風味のトロロ を提供後、意見交換会を行いました。 

食生活改善推進員は「正しい食

生活の普及浸透を図り、地区住民

の健康保持増進を積極的に推進す

るため」に活動しています。 

庄内地区には、８月１日現在、

７自治公民館に１4 人の推進員が

都城市（健康課）の委嘱を受けて活動しており、「推進員相

互の研修会」、「男の料理教室」、「各自治公民館単位での住民

対象の料理講習会」等を開催しています。 

 

会員相互の親睦を深め、健康維持の向上を目的に、庄内地

区高齢者クラブ・学級合同のミニボーリング大会が、7 月 1

５日（金）、２８チーム１４４人が参加して庄内地区体育館

で開催されました。皆さん、元気に、和気あいあいの中にも

真剣に最後までプレーを楽しまれました。優勝は、江口保さ

ん（東区）、準優勝は長峰良文さん（西区）、３位は奥田秀利

さん（東区）で、上位２０人に賞品が授与されました。 

 

《都城市消防団都城方面隊 消防操法大会》 

 

消防団は、地域における消防防災のリーダーとして、平常

時・非常時を問わずその地域に密着し、「住民の安心と安全

を守る」という重要な役割を担っており、庄内地区では、全

ての自治公民館内に、消防団が組織されています。７月３日

（日）、沖水川市民緑地で都城方面隊（全４７部）の操法大

会が開催されました。庄内分団の結果をお知らせします。 

ポンプ車操法の部  ：町区４位 

小型ポンプ操法の部 ：今屋 5 位、東区７位、西区９位 

小型ポンプ積載車操法の部 ：平田２位、川崎４位、 

乙房１２位、関之尾 1４位、宮島１７位、千草２7 位 

徳丸庄内分団長は、『今後も、技術を磨き、団結して、庄

内地区の安心と

安全のために頑

張ります。』と話

していました。 

なお、小型ポ

ンプ積載車操法

の部で参加２７部中、２位に入賞した庄内分団第２５部の平

田消防団（部長：新町景充）は、７月３１日（日）、高崎町

総合運動公園多目的広場で開催される宮崎県消防協会都城

支部消防操法大会に出場します。 

 

 

庄内の夏の風物詩、幻想的な世界をお楽

しみください。（森山地域づくり部会長） 

期間：7 月 19 日（日）～8 月 31 日（月） 

ライトアップの時間  日 没～21：00 

町 名 世帯数 男 女 人 口 

乙 房 町 1,300 1,314 1,458 2,772 

関之尾 町 451 397 524 921 

庄 内 町 1,035 991 1,209 2,200 

菓子野 町 839 926 1,003 1,929 

合  計 3,625 3,628 4,194 7,822 
平成 28年８月号 

 

世帯数と人口（７月 1 日現在） 

みんなでつくる 

住みよいまち 庄内 

自治公民館長：食改善との意見交換会 

 

 

《今月の主な行事予定》 

 

 

《ミニボーリング大会で交流》 

 

 

 

庄内分団（徳丸義彦分団長、団員１２０人）が活躍 

 

 

 

関之尾滝 ライトアップ中 庄内まち協  
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